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Ne yediginiz ¢

Bircok basarili ise imza atmis Kiitahya Porselen Yonetim Kurulu Uyesi
Sema Giiral Sirmeli’yle keyifli bir séylesi gerceklestirdik. Tasarimlarini,
hedeflerini ve yeni evlenen genglerimiz i¢in sofra adabini anlatan Giral
“Geng¢ kizlarimiz, sofrayt mutlulukla hazirlasinlar” diyor.
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AYSUN YILDIZ

SEMA Hanmim'in ige hagladig ilk giinkii
hedefi; ‘Kiitahya Porselen’ markasini daha
iyi yerlere tagimakmig. Bugiin geldigi nok-
taya baktigimizda bunu basardigim gére-
biliriz. Ama o hununla yetinmiyor ve her
zaman bu bagariy1 daha ileriye tagimayi
istiyor. Sema Hanim ve ekibi bunun igin
stirekli galigiyor. “Tasarimlarimi yaparken
her geyden ilham aliyorum” diyen Gii-

ral igin tasarim, stmirsiz ve sonsuz bir kav-
ram. Sema Giiral, porselen tiretiminin ne
kadar zor ve zahmetli hir stiregten gegtigi-
ni, bu kosullar altinda nelere dikkat ettigi-
ni AKSAM Cumartesi eki igin anlatti:

PORSELEN SAPKALAR

“Oniimiizdeki haftalarda su an hazirhkla-
r1 devam eden porselen sapka galigmala-
nimin lansmam olacak. Porselen giinlitk
hayatta fi¢ 6giin sofralanmizda. [Tanim-
lar tizerindeki etkisini diigiiniirken, béyle
bir galisma yapmaya karar verdim. Ya-

kin gevremin diginda, beni tamimayan
insanlarn tasarimlarim nasil degerlen-
dirdigi gok daha énemli benim igin. Sos-
yal medyada olumlu tepkiler ahyorum.
Bu da dogru yolda oldugumu gésteriyor.
Bir tasarimar i¢in bunlar, yapacag tasa-
rnimlarla nasil yol almas1 gerektigini goste-
ren kiiciik ipuclandir. Hep séyledigim bir
sey var; ‘Yaptigim tasarimlar gok siradan
seyler olmamah. Tmzami tagiyorsa eger,
beni yansitan ve benim farkliligim goste-
ren seyler olmali’. Giinliik hayatta kullan-
diklammiz1 hiraz daha hareketlendiren,
renklendiren seyler olsun istiyorum. Do-
laysiyla tasanmlarim sira digi olabiliyor.

IS STRESIM YOK

Isim hobilerim arasinda. Gok severek ya-
pryorum ve herkesin igini sevmesi gerek-

tigini diisiiniiyorum. Sevmeyerek vapilan
iste highir zaman bagarih olunmayacag-
m biliyorum. O yiizden de, akgamn na-
s1l oldugunu anlamiyorum bile. Hoguma
gitmeyen vakitlerde zamanin durdurdu-
gunu diisiiniiyorum. T konusundaysa her
zaman babami 6rnek almisimdir. Kiz
cocuklar icin babalar idoldiir. Be-
nim de ilk idoliim; ig diinya-
sinda, yagammmda ve her
anlamda bana 6rnek
olan babam oldu.
Ama beni hep S
yiireklendiren

de annemdir. Sonrasinda hayatimin bu 15
yillik stirecinde esim her zaman destek-
gim olmugtur. Hayat bir paylagimsa, bu-
nu yapmazsak bagarili olamaviz. Bagarih
olmanin yolu, birbirini dengelemekten ve
teraziyi tutmaktan geger.
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IKINCi KITABIM KUGUK OGLUMA...

Bu giralar ikinei kitabim igin hazrlam-
yorum. Yeni tarifler, yeni takimlar ve
veni sofralarla gikaracagim bir ki-
tap olacak. Tlk kitap bityiik
oglum igindi. Tkinci kitahn
da kiigiik oglum igin yapa-

cagim. Gocuklarmn her ikisi de gok be-
cerikli. Yeteneklerini goriiyorum ve cok
gururlaniyorum. ‘Annelerine gekmigler’
diye de kendime de bir paye ¢gikarnyorum.

YENi EVLENEN GENG KIZLARIMIZ
SOFRAYI MUTLULUKLA HAZIRLASIN

Yeni evlenen geng kizlarnmiza tavsiye;
hangi yemegi yaparlarsa vapsinlar, sofra-
y1 mutlulukla hazirlasinlar. 15 y1llik ev-
liyim ve 15 senedir sofrada hangi yemek
olursa olsun highir zaman sorun yasama-
dik. Tahii bu eglerin kargihkh anlayigiy-
la ilgili bir durum; yemegimiz olmadig
zaman yumurta girptik yedik, Egim bunu
sorun yapmadi hicbir zaman. Sevgiyle ya-
pilan her gey, iki tarafa da keyif ve mutlu-
luk verir. Dolayisiyla ne yediginizin gok
da énemi yoktur. Ozellikle her aksam sof-
rada mum olmas1 énemli. Yenilen yemek
her ne olursa olsun, miimkiinse taze gigek
olmasina dzen gésterilmeli. Bir ¢igek, bir
mum ve bir de sevginizi sofraya koydugu-
nuz zaman, o sofrada ne olursa olsun
mutluluk olur. Soframz1 gik peceteler

ve gik kadehlerle de siisleyebilirsiniz.
Eskiden ‘gikhik’ demek ‘pahalihk’ de-
mekti. Artik gok uygun fiyata da sik
seyler bulmak miimkiin. Bence siklik,
‘zevk’ demek. Eger zevkliyseniz her

an her seyi yapabilirsiniz. Yeter ki
evinizde mutlu ve huzurlu olun. Ne
yediginiz cok da énemli degil.”



